
  
 

 

1 

 
 
 

 

「アクテージ🄬🄬ＨＫ錠」新発売について 
 

− 「アリナミン製薬の健康通販」に医薬品新登場。ひざなどの関節痛・腰痛の緩和に。 

 

アリナミン製薬株式会社（本社：東京都千代田区、以下「当社」）は、このたび、当社通信販売事業にお

いて初めてとなる医薬品、ひざなどの関節痛・腰痛の緩和に効果を発揮する「アクテージ🄬🄬ＨＫ錠」（第 3 類

医薬品）を、「アリナミン製薬の健康通販」にて、4 月 1 日に発売いたしますのでお知らせします。 

 

 超高齢社会にある日本において、多くの方がひざや腰の痛みをお持ちであり、日々その痛みに悩まされてい

ます。「今出ている痛みに対処したい」「痛みを気にせず、いつまでもアクティブに過ごしたい」と願う方にお役立

ていただきたいと考え、当社が自信をもってお届けするひざや腰の痛みにのんで効く医薬品「アクテージ🄬🄬ＨＫ

錠」を発売いたします。 

 

 「アクテージ🄬🄬ＨＫ錠」は、当社が開発したビタミン B1 誘導体フルスルチアミンおよび、ビタミン B6、ビタミン

B12 を配合しています。吸収にすぐれるフルスルチアミンは、活性型ビタミン B1 となって神経をケアし、関節

痛、腰痛、神経痛など、今出ている痛みを緩和し、ビタミン B6、ビタミン B12がその働きを助けます。 

また、関節の軟骨を構成する成分であるコンドロイチンも配合しており、軟骨に弾力性や保水性を与える役

割を果たします。 

 

商品名の「アクテージ」は、ACTIVE AGE から名付けており、いつまでも毎日をアクティブにハツラツと年

齢を重ねていただきたいという思いが込められています。 

「アクテージ🄬🄬ＨＫ錠」は、「アリナミン製薬の健康通販」でのみ取り扱う、通信販売限定商品となります。 

 

当社は今後もすぐれた医薬品の提供を通じて、 

幅広い層のお客様の生き生きとした毎日の生活に 

貢献できるよう、一層努めてまいります。 
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＜ご参考＞ 

 

１． 製品名  「アクテージ🄬🄬HK 錠」 （第 3 類医薬品） 

［アリナミン製薬の健康通販 HP URL］：https://a-kenkou.jp/ 

   

２． 発売日  2022 年 4 月 1 日（金） 

 

３． 容量・価格  

    

４． 効能 

1. 次の諸症状の緩和 

関節痛・筋肉痛（腰痛、肩こり、五十肩など）、神経痛、手足のしびれ、眼精疲労、便秘 

2. 次の場合のビタミン B1の補給 

肉体疲労時、妊娠・授乳期、病中病後の体力低下時 

3. 脚気 

「ただし、上記１および 3 の症状について、1 ヵ月ほど使用しても改善がみられない場合は、医師または

薬剤師に相談すること。」 

 

５． 用法・用量  15 歳以上は 1 回 3 錠を 1 日 2 回、食後すぐに水またはお湯で、かまずに服用すること。 

 

６． 特徴   

ひざなどの関節痛や腰痛の緩和に「アクテージ®HK 錠」 

 アクテージ HK 錠の有効成分は、吸収にすぐれたビタミン B1誘導体（フルスルチアミン）、コンドロイ

チン硫酸エステルナトリウム、ビタミン B6・B12で、ひざなどの関節痛や腰痛、神経痛に徐々に効果を

あらわします。 

・ フルスルチアミンは、体内でビタミン B1に変換され、関節痛・腰痛・神経痛などの症状を緩和し

ます。 

・ 関節軟骨内などに存在するコンドロイチン硫酸は、軟骨に弾力性や保水性を与える役割を果た

します。 

・ ビタミン B6・B12は、関節痛・腰痛・神経痛などの症状の緩和を助けます。 

 アクテージ HK 錠は、淡橙黄色のフィルムコーティング錠でのみやすく、1 回 3 錠、1 日 2 回で効果

があります。 

 

 

 

 

 

品名 容量 メーカー希望小売価格 

アクテージ🄬🄬HK 錠 180 錠 6,291 円（税込価格：6,920 円） 

https://a-kenkou.jp/
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７． 成分  6 錠（1 日服用量）中 

 

成    分 含 量 

フルスルチアミン（ビタミン B1誘導体）として 

（フルスルチアミン塩酸塩 

100 ㎎ 

109.16 ㎎） 

ピリドキシン塩酸塩（ビタミン B6） 20 ㎎ 

シアノコバラミン（ビタミン B12） 60 ㎍ 

コンドロイチン硫酸エステルナトリウム 800 ㎎ 

添加物：塩酸グルコサミン、クロスカルメロース Na、ヒドロキシプロピルセルロース、ステアリン酸 Mg、 

ヒプロメロース、酸化チタン、タルク、三二酸化鉄、還元麦芽糖水アメ 

 

 

８． お客様からのお問い合わせ先 

    アリナミン製薬の健康通販カスタマーセンター 

   電話番号 ： 0120-866-333（通話料無料）   受付時間：9 時～23 時（年末・年始除く） 

   FAX 番号 ： 0120-271-333（通信料無料）   受付時間：年中無休・24 時間無休 

   アリナミン製薬の健康通販 WEB サイト 

   https://a-kenkou.jp/  受付時間：年中無休・24 時間受付 

 

以上 
 

https://a-kenkou.jp/

